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Elektif cerrahi operasyon bolgesi 1.-2. ya da 2.-3. trakeal halkalar arasidir.
Acik trakeostomide islem sonrasi 4-5 giin boyunca trakt olusuncaya kadar
trakeanin 6n kismina cilt siittirleri atilir. Perkutantz dilatasyonel trakeos-
tomi kritik hastalarin ameliyathaneye transfer ihtiyacini ortadan kaldirir.

Trakeostomi hastalar: siklikla acil servise trakeostomi bakimlari temizlen-
mesi, yerinden ¢ikmasi, hipoksi, solunum sikintis, mukéz tikag, sekresyon-
larin artmasi, kanama ya da postoperatif komplikasyonlarla bagvurmakta-
dirlar. Trakeostominin ge¢ donem komplikasyonlari ise;

Kanama Acil servise trakeostomi ile bagvurularin %20 sinde kanama ile
ilgili komplikasyonlar saptanmaktadir. Erken kanamalar en sik islem son-
rast ilk 4 hafta i¢inde goriliip en sik insizyoneldir. Bununla birlikte igslem
sonrast ilk bir ay iginde trakeoinnominat arter fistiil kanamalarinin gortile-
bilmektedir.

Tiip Balonuna Ait Durumlar (Balonun Yirtilmasi) Enfeksiyon Gelisimi
Uzun siireli ventile edilen hastalar hastane kékenli pnomoni ve trakeobron-
siticin ytiksek risklidir. En sik kiiltiirde tireyen organizmalar pseudomonas
ve stafilokokus aureus’tur.

Tiipiin Tikanmasi Tiip tikaniklig1 en sik dis agiklikta i¢ kaniilde olusur ya
da distal ucun dis kantiliinde olusur. Diger komplikasyonlar tiiptin yerin-
den ¢ikmasy, tiipiin kirilmass, trakeal stenoz ve trakeomalazi, trakeozofageal
fisttildiir.

Rutin Trakeostomi Bakimi Tiipiin ve i¢ kandiliin rutin temizlenmesi kuru
sekresyonlarin birikmesini azaltir. Aspirasyon tek basina sekresyonlarin
uzaklastirilmasinda en iyi yoldur. Tiiptin bag1 sekresyonlarla kontamine
olmus ise baginda degistirilmesi gerekir.

Trakeostomi Tiipiiniin Degistirilmesi icin Endikasyonlar Trakeosto-
mi kanalinin olgunlagmasi islem sonras: yaklasik olarak 5 giindiir. Kaf yir-
tilmasi ya da kagagy, tiip cevresinden hava kagag, ya da farkl tiip kullan-
ma istegi (gozenekli gézeneksiz) tiip degistirme endikasyonlaridir. Hekim
doku travmast ya da kanamanin olabilicegini diisiiniiyorsa, havayolunun
korunamiyacagimni diistiniiyorsa tiip degistirilmemelidir. Trakeostomi tiip-
leri metal ya da plastiktir. Metal tiipler giimiis ya da paslanmaz celiktir.
Metal tiplerin hem bir kafi yoktur hemde 15 mm lik ventilatér ve ya ambu
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